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Presentacion de Datos sobre principales ..
resultados del estudio “L:a Poblacion

Andaluza ante las Drogas X1 | comparados
con Datos de Pacientes en Tratamlento en la

Re.d Pablica de Andalucia.




Presentacidon del Estudio

: : #t Ofrece informacion
#t Estudio realizado por encargo epidemioldgica (prevalencia
de la C. de Salud, Igualdad y P gica (P

S de la Junta de de consumo y c_:aracterl’sticas
sociodemograficas) sobre la
poblacion andaluza de gran
Importancia para detectar
cambios en el fenomeno de
las adicciones y, asi, poder
orientar las estrategias de
actuacion.

Andalucia, con

direccion, analisis y proceso de
datos de la Agencia S.S. y
Dependencia y trabajo de
campo de Nexo, Sociedad
Cooperativa Andaluza.

#! Se unen a este estudio indicadores relacionados con la
percepcion del riesgo o la disponibilidad de las sustancias.




Observaciones

#t Se ha llevado a cabo una encuesta epidemioldgica y social, de
caracter probabilistico y representativo, donde los datos que se

derivan de este estudio son estimaciones estadisticas gue
reflejan:

2 Prevalencias en el consumo de sustancias.

1 Tendencias generales acerca del
consumo, actitudes, percepciones, etc.



Caracteristicas del Estudio

#t Se ha realizado sobre la poblacion residente en las ocho
provincias andaluzas, con edad de 12 a 64 anos.

El total del universo del estudio alcanza a 5.956.274
personas, segun Revision del Padron Municipal de 2014.

# Se ha aplicado un muestreo estratificado polietapico, por
cuotas, para obtener una muestra de 3.600
entrevistas, representativa del universo estudiado, con un margen

de c. del 95,5%.

2! Fecha del trabajo de campo: Nov. 2015.

#! Tratamiento estadistico informatico: Paquete SSPS



— Principales resultados sobre
el consumo de las drogas en

\Andalucia
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El Consumo de Tabaco

Evolucion de los fumadores diarios (prevalencia) de tabaco en

Andalucia.
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La estimacion de fumadores diarios en Andalucia es de 2.078.739. De
ellos, aproximadamente, 361.849 residen en la provincia de Cadiz.




El Consumo de Tabaco

#t Respecto de los fumadores diarios-los hombres, con un
38,6%, superan a las mujeres con un 31,0%.

#t E| grupo etario de 25-34 representa la mayor prevalencia
con un 42,5 %.

#* | a media de edad a la que se produce el inicio del consume
de tabaco no ha variado significativamente en los ultimos
anos (16,8 anos en 2009, 16,5 en 2011, y en 2015 16,4%), y
sin diferencias entre hombres y mujeres.

#1|_os hombres fuman una media de 15,1 cigarrillos al dia 'y
las mujeres 11,3.

# |_a provincia de Cadiz es la gue mayor prevalencia presenta
de consumo diario (40,7%).



Datos del Indicador deTratamiento: TABACO

Pacientes en Tratamiento Andalucia: 362
en la Red Publica por :
Tabaco a 31/12/2016 cadiz: 63

Evolucion de casos que inician
tratamiento por Tabaco en la Red Publica
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El Consumo de Alcohol

Evolucion de los bebedores problematicos o de riesgo en Andalucia
(A partir de 75ml/50ml de alcohol dia hombre/mujer, respectivamente.).™

EDADES 2013/2014: El
5% poblacion entre 15-

14

12 64, presenta consumo de
riesgo de alcohol.

La edad media del primer consumo de Hd 4.6

alcohol en 2015 es de 17,3 afios. -/ \.72_‘
EDADES: En Espafia 16,7 afios. 2.3 2

1996 1998 2000 2003 2005 2007 2009 2011 2015

La estimacion de bebedores de riesgo en Andalucia, es de 131.038. En la provincia de
Céadiz, podriamos hablar de una cifra cercana a los 33.800 bebedores de riesgo.

* En 2007, cambia el Indicador, denominandose en 2007 bebedores de riesgo (H:50 ml o >y M: 30 ml o >, incluyendo las
intoxicaciones y el binge drinking)



El Consumo de Alcohol

# E| grupo de edad donde se produce el mayor consumo problematico es el
comprendido entre los 21-24, alcanzandose la prevalencia mas elevada: 4,6 %.

2 El 7,9% ha tenido intoxicaciones etilicas en el ultima mes en 2015 (el10,2% en
2011), siendo el grupo de 21-24 aios :22,27% el que mas % alcanza.

2! Respecto de los bebedores de problematicos segun género, H: 2,9% y M.:
1,5%.

#* Durante los Gltimos 6 meses, durante todas o casi todas las semanas, el 2,6 %
ha participado en botellones, concentrandose mas entre las edades de'16 a 24
anos. En relacion al consumo de otras sustancias psicoactivas en este contexto de
botelldn, el 52,1% fumé tabaco en el Gltimo al que acudio, el 20,5% consumio
cannabis, un 1,4% consumié cocaina en polvo y el 1,6% refiere consumo 'de
MDMA.

El Observatorio Europeo de Drogas y Toxicomanias (OEDT) y el Observatorio Espanol sobre Drogas

(OED) advierten de la necesidad de elaborar estrategias que ayuden a reducir su alta prevalencia de

consumo, especialmente entre las personas mas jovenes




Datos del Indicador deJratamiento: Alcohol

Pacientes en Tratamiento Andalucia: 8.938
en la Red Publica por p—

Alcohol a 31/12/2016 Cadiz: 1.399

Evolucion de casos que inician
tratamiento por Alcohol en la Red Publica
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El Consumo de Otras Drogas

Prevalencias comparadas de consumo en el tltimo mes y ultimo afio (%0).
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Despues del Tabaco y el Alcohol, las drogas con un uso mas extendido son:

El cannabis, la cocaina en polvo y el éxtasissMDMA

* Sin prescripcion médica



El Consumo de Cannabis

Evolucion de la Prevalencia de consumo (%) (2005-2015).
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470.554 andaluces podrian haber consumido derivados cannabicos en
el altimo mes. De ellos, 178.688 consumirian especificamente hachis
diariamente.




El Consumo de Cannabis

#! El grupo de edad de mayor prevalenciaentre los que manifiestan
haber consumido cannabis en el ultimo mes, es el del tramo
comprendido entre los 16 y 24 anos, ambos inclusive, alcanzando
el 39,8% del total.

#t |_os hombres presentan prevalencias de consumo de cannabis
notablemente mas elevadas que las mujeres en todos los
Indicadores y una media de edad de inicio mas joven que la'de las
mujeres (17,9 anos vs. 18,2).

#' El consumo de cannabis, destacamos gue se asienta durante la
etapa de la juventud, sin que llegue a establecerse una dinamica\de
continuidad en edades adultas.



Datos del Indicador deTratamiento: Cannabis
i |

Pacientes en Tratamiento m
en la Red Publica por ——

Cannabis a 31/12/2016 695

Evolucion de casos que inician tratamiento
por Cannabis en la Red Publica
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El Consumo de Cocaina

Evolucion de la Prevalencia de consumo (%) (2005-2015).
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La Edad Media de
inicio en el consumo se

retrasa . En
2009, 19,1, 2011 20,4y
2015 20,8 anos.

65.519 andaluces podrian haber consumido cocaina en los Gltimos 6
meses. De ellos, 47.650 la habrian consumido en el Gltimo mes.




El Consumo de Cocaina

& E| grupo etario que presenta las prevalencias recientes
mas altas es el de 21 a 24 ainos.

2 E| 24,8% de las personas que en alguna ocasion han consumido
cocaina, lo hicieron por primera vez antes de los 18 afos. Este
porcentaje es del 25,9% entre los hombres y del 20,3% entre las
mujeres.

2% Tras el incremento que se produjo del consumo de cocaina en
polvo” en Espafia y Andalucia desde finales de los noventa hasta
aproximadamente 2005, comienza a detectarse a partir de 2007 una
reduccion del mismo, que vuelve a tener un repunte en el consumo
experimental en 2015. Los consumos mas frecuentes permanecen
estables.



Datos del Indicador deJratamiento: Cocaina

Pacientes en Tratamiento
en la Red Publica por

Andalucia; 7.112
Cadiz: 1.291

Evolucion de casos que inician
tratamiento por Cocaina en la Red Puablica

Cocaina a 31/12/2016
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El Consumo de Otras Drogas

Evolucion de la Prevalencia del Consumo de Extasis (%) 2005-2015
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El Consumo de Otras Drogas

Evolucion de la Prevalencia del Consumo de Alucinégenos (%) 2005-2015
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El Consumo de Otras Drogas

Evolucion de la Prevalencia del Consumo de Tranquilizantes
con prescripcion médica (%) 2007-2015 10.9
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Pacientes en Tratamiento. Distribucion porcentual comparada entre

Andalucia y Céadiz.
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El Consumo de Heroina

Evolucion de la Prevalencia de consumo (%) (1996-2015)*.

A partir de 2005 se
produce fuerte reduccion
del consumo, llegandose a
una estabilizacion.
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*Entre 96-03, poblac. => 16 afios. A partir de 2005, la muestra va de 12 a 64 afios



El Consumo de Heroina

 La evolucion del consumo marca una tendencia descendente desde
1992.

e La ausencia de consumo actual o reciente se debe en buena medida a las
limitaciones de la encuesta con prevalencias minoritarias.

» Tambien constatamos que la edad del primer consumo de la heroina ha
Ido retrasandose progresivamente. En 2007 fue de 20,4 afos, en 201Lde
22,1y en 2015 23,6 anos.

* La prevalencia de consumo en 2015, se situa en el 1,4 % en hombre y
en el 0,2 % en mujeres, en 2015.



Datos del Indicador de Tratamiento: Derivados Opiaceos
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* Disminucidon de las admisiones por opiaceos.

» Envejecimiento de la poblacion atendida y al numero de éxitus

» Diversificacion tanto de los perfiles de pacientes nuevos como a la variada
oferta asistencial

» Tasa de Altas Terapéuticas en 2016 : 23,02%

 Diversificacion de Tratamientos
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Principales resultados.sobre el
contexto social:

Percepcion del riesgo
Disponibilidad de sustancias

Cicunstancias y Actuaciones sobre las drogas



Percepcion-de riesgo de los diversos consumos.

Analisis de escalamiento de la epcion del riesgo atribuido a distintos
tipos de consumo

Cocaina/Heroina 1 vez semana o mas (97,5%)
Alucindgenos 1 vez semana 0 mas (96,8%o)
Heroina 1 vez mes 0 menos (95,2%o)

Consumir Alucinégenos una vez al mes o menos (94,1%)




Percepcion-de la disponibilidad de las drogas

Analisis de escalamiento de la epcion de la facilidad en poder disponer
de las distintas drogas (facil o muy facil disponer de ellas en 24 h.)

Alcohol (sélo a menores) 69,3%




Otros.datos del Estudio

El 52% de los encuestados se sienten bastante o0 muy bien informados en
materia de drogas (en 2011 era el 58,3%)

El 72,1% de los entrevistados de 12-18 anos ha recibido/participado en
alguna actividad preventiva sobre el alcohol o las drogas organizado por su
Ayuntamiento

El 72,1% de los menores de 19 afos ha participado en programas preventivos

organizados por el Centro Educativo

El recurso mas valorado en caso de problemas de adicciones es el Centro de
Drogodependencias con un 43,3%, seguido de los médicos de cabecera/SAS
con 29,7 %

El % de personas que piensan que debe permitirse el uso privado de drogas
es del 28,8% (En 2011 fue de 46,9%)
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